Kl.VI 03.06.2020r. zaj.wychow.
Temat : Poznaj siebie  -  mapa serca.
Witam was serdecznie !!!
Celem ćwiczenia , które dzisiaj wykonacie jest nabycie przez was umiejętności szczerego mówienia o sobie , poznawaniu siebie , swoich dobrych i złych cech , ujawnieniu swoich zdolności i niedoskonałości !!!
ZADANIE :
1. Potrzebne materiały : kartka A – 4 , długopis , ołówek , kredki.
2. Plan pracy krok po kroku :
Krok 1  -  na całej kartce A – 4 narysuj swoje serce i podziel je na 4 części.
Krok 2  -  każdą część serca opisz literami A, B , C , D .
Krok 3  -  wykonaj polecenia :
                 W części A  -  napisz 3 cechy , które lubisz w sobie najbardziej,
                  W części B  -  napisz 3 rzeczy , które chciałbyś zmienić w swoim życiu ,
                  W części C  -  napisz 3 rzeczy , w których jesteś najlepszy ,
                  W części D  -  napisz 3 słowa , które chciałbyś usłyszeć na swój temat .

Dziękuję Wam za szczerość i odwagę w dzieleniu się osobistymi sprawami przed innymi .
Pozdrawiam .
